
   

 

Ina Klein, staatlich anerkannte Diätassistentin & Dipl. Biologin  

Bonifatiusstr. 14 – 76863 Herxheim – Tel.: 07276/4009842 – info@besser-iss-das.com 

VR Bank Südliche Weinstraße-Wasgau eG    IBAN DE61 5489 1300 0064 2833 08     BIC GENODE61BZA 

Steuer-Nr.: In Beantragung beim Finanzamt Landau  

Datum: ___________ 

Kostenvoranschlag für ernährungstherapeutische Beratung 

bei (Diagnose/Krankheitsbild): 

 

für (Name, Vorname), geboren am: 

 

Für die empfohlene, ernährungstherapeutische Beratung entstehen voraussichtlich folgende Kosten: 

Leistungen Dauer der 

Beratung 

Kosten 

Erstberatung, beinhaltend: 

• Intensivanamnese 

• Sichtung der ärztlichen Diagnose/Empfehlungen 

• evtl. Anleitung zur Führung eines Ernährungsprotokolls 

• Informationsvermittlung 

• Beratung/Begleitung bei der Ernährungsumstellung 

1 x 60 min 85 € 

bis 6 Folgeberatungen, beinhaltend: 

• Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualität 

• Evtl. individueller Tageskostplan 

• Nährwert(tendenz)analyse 

• Beratung zu Essverhalten, Lebensmittelauswahl, 

Ernährungsphysiologie, Lebensführung 

• Begleitung während der Umstellungsphase, regelmäßige 

Überprüfung 

• Anleitung zur Selbstverantwortlichkeit 

• Stärkung der Motivation und Eigenkompetenz 

bis zu 6 x  

45 – 60 min 
je 70 € 

Gesamt 
85 € bis 

505 € 

 

Nach § 4 Nr. 14 UstG von der Umsatzsteuer befreit 


